
主 题 实 践

1. 我国学前儿童龋齿发病率呈逐年上升趋势，普及口腔卫生知识是当务之急。注

意口腔卫生，多晒太阳、注意营养、涂氟防龋、定期口腔检查四项措施是预防龋齿的

有效手段。请以“爱护牙齿”为主题，围绕以上四项措施，制订活动计划。

2. 新入园的幼儿每天的离园环节常常存在不安全的隐患，有的家庭今天是爸爸来

接，明天是妈妈来接，后天可能是家庭的其他成员来接。刚开学的几个月要接触众多陌

生家长的面孔，教师承受了极大的压力。不妨让幼儿和我们一起来提高安全保障，培养

他们养成自觉的自我保护意识，养成良好的离园常规习惯。请以“不跟陌生人走”为主

题设计幼儿园小班的活动，并思考如何将该活动与家园共育结合起来。


