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 “多元智力理论”之父——霍华德·加德纳  

霍华德·加德纳是世界著名教育心理学家，最为人知的成就是“多元智力理论”，被誉

为“多元智力理论”之父。《纽约时报》称他为美国当今最有影响力的发展心理学家和教育学

家。哈佛商学院教授称“加德纳是本时代最明亮的巨星之一，他突出表现人类成功的不同智

慧”。美国特质教学联盟主席称“推动美国教育改革的首席学者，加德纳当之无愧”。加德纳认

为过去对智力的定义过于狭窄，未能正确反映一个人的真实能力。他认为人的智力应该是一个

量度他的解题能力的指标。根据这个定义，他在《心智的架构》（1983）中提出，人类的智力

至少可分成 7 个范畴（后来又增加 2 个）：言语—语言智力、数理—逻辑智力、视觉—空间智

力、音乐—节奏智力、身体—运动智力、人际交往智力、自我反省智力（自然观察智力、存在

智力）。 


