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实训任务

质性研究与量化研究的区别讨论01

实训目的

通过教师引导与学生搜集资料、小组讨论、代表发言等形式，从多个角度理解质性研

究和量化研究的区别，分清两者在价值取向、研究程序和研究效度间的差异，能够根据具

体研究情境选择适宜的研究方法。

实训考核指标

在掌握质性研究与量化研究区别的基础上，能够使用多种途径搜集资料，积极参与小

组讨论并填写讨论活动记录表（见表 1-1），提升综合能力，树立正确的情感态度。

表1-1 讨论考核评价体系

评价项目 评价内容 评价标准

知识与技能

（30 分）

知识掌握

（15 分）
掌握质性研究与量化研究的区别

技能提升

（15 分）
能够根据具体研究情境选择合适的研究方法

过程与方法

（50 分）

搜集资料

（15 分）
能够运用各种现代信息技术搜集所需资料，并归纳整理有用信息

小组讨论

（15 分）
积极踊跃参与小组讨论，勇于发表个人意见并接纳不同的观点

整理记录

（20 分）
跟随实训进度填写学习任务单，记录实训流程，总结收获、反思不足

情感态度

与价值观

（20 分）

情感态度

（10 分）
激发主动学习的意识与能力，乐于合作

价值观念

（10 分）
树立严谨、严肃的科学研究价值观，提升学术兴趣与能力

实训时长

90 分钟
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实训准备

实训活动指导手册、学习记录单（讨论活动记录表）、纸、笔、手机等搜集信息工具。

实训过程

1. 讲解知识，提出问题（5 分钟）

教师分别讲解质性研究和量化研究的概念及常见种类，然后提出问题：质性研究和量

化研究的区别有哪些？

2. 搜集信息，小组讨论（30 分钟）

学生上网查询质性研究和量化研究的常见范例，结合教师讲解内容与提供的关键词进

行小组讨论，依托真实的研究情境和过程分析归纳两者的区别，及时记录搜集到的研究范

例和小组讨论要点；教师巡视指导，对有困难的小组及时提供帮助。

3. 小组分享，师生总结（30 分钟）

学生结合搜集到的案例和资料，根据小组讨论的要点与结果，分享对该问题的认识和

理解。鼓励多小组发言，互相补充。教师板书记录回答要点与典型案例，及时反馈并补充

解释重难点问题，引导学生提取关键词，归纳两者的区别，以提高学生信息整理和归纳总

结的能力。

4. 呈现情境，举一反三（15 分钟）

在学生理解并掌握质性研究和量化研究的区别及适用情况的理论内容后，教师呈现多个

研究情境（包括研究主题、研究目的等相关信息），请学生结合所学知识，根据不同研究内

容选择合适的研究方法，并初步提出研究设计思路，鼓励学生应用理论并举一反三。

5. 及时记录，反思总结（10 分钟）

学生完成讨论记录表（见表 1-2）的填写，总结活动收获，反思不足；教师巡视指导。

表1-2 讨论记录表

实训任务 质性研究和量化研究的区别讨论

所在组别

案例资料
质性研究

量化研究

讨论要点

成果总结

名称 主客观 角色 流程 范围 推广性

质性研究

量化研究

实训反思

教师评价
任务评分

知识与技能

（30 分）

过程与方法

（50 分）

情感态度与价值观

（20 分）

评语
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访谈调研：学前儿童发展心理学教育意义认知情况02

实训目的

通过学习前置课程——质性研究与量化研究的具体方法，结合教材第五节学前儿童发

展心理学的教育意义相关内容，请学生在真实研究情境中分组选择并应用质性研究和量化

研究的具体方法，访谈搜集案例或编制调查问卷，使学生对学前儿童发展心理学的意义得

到深入且全面的认识和理解，在实践中深化对研究方法的掌握。

实训考核指标

能够应用学前儿童发展心理学的具体研究方法，设计符合研究目的的流程进行社会调

查与分析汇报，参考访谈调研考核评价体系（见表 1-3）的内容，检查自己的调研情况。

表1-3 访谈调研考核评价体系

评价项目 评价内容 评价标准

知识与技

能（20分）

知识掌握

（10 分）
理解学前儿童发展心理学的教育意义

技能提升

（10 分）

能够应用学前儿童发展心理学的具体研究方法，设计研究流程并得出

结论

过程与方

法（70分）

研究设计

（20 分）

能够结合发展心理学的具体研究方法，根据所在组别设计研究流程及

符合研究目的的相关问卷或访谈提纲，研究过程具体可行，操作性强

社会调查

（20 分）

积极参与社会调查过程，在研究过程中能够调动各方力量克服遇到的

困难，收集相关信息

分析汇报

（20 分）

能够根据调查结果进行分析并得出相应结论，制作 PPT 汇报研究流

程与结果

整理记录

（10 分）

跟随调查进度填写调查设计表及记录表，记录实训流程，总结收获反

思不足

情感态度

与价值观

（10 分）

情感态度

（5 分）
乐于合作并在团队中发挥个人价值，不畏困难

价值观念

（5 分）
树立严谨科学的学术态度与理论联系实践的意识

实训时长

45+45 分钟（本次活动分两课时分别进行）

实训准备

实训活动指导手册、纸、笔、学习记录单等。学生课前编写的调查问卷表并搜集相关

案例。
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实训过程

1. 布置任务，划分小组（15 分钟）

教师讲解完学前儿童发展心理学的教育意义后，结合质性研究和量化研究的方法的相

关内容布置分组任务：所有学生自行分为四组，第一、二组以质性研究方法为依托，分别

对幼师和家长进行访谈，依据研究目的制定访谈提纲，选取有代表性的问题搜集相关案例

或信息；第三、四组以量化研究方法为依托，编写调查问卷分别对幼师和家长进行大样本

数据采集，获得研究资料和信息，调查幼儿教师或家长对学前儿童发展心理学的教育意义

的认知和态度。

2. 分组讨论，确定流程（30 分钟）

确定所在组别后，各小组选出组长并进行小组讨论，要求明确组内分工，设计调查研

究流程，制订访谈提纲或编制调查问卷，确定调查地点与时间进度表，完成访谈任务调研

汇总表前半部分关于研究设计相关内容的填写；教师巡视指导，及时帮助存在困难的小组。

3. 实施调查，分析结果（课外时间）

各小组长带领组员按调查研究设计表的时间点与分工情况完成调查任务，搜集相关信

息，整理案例，统计数据，并对调查研究结果进行讨论分析，探究幼儿教师（或）家长对

待学前儿童发展心理学的认知和态度，并评价研究工具（访谈提纲、调查问卷）的信度与

效度，访谈的小组完成访谈任务调研记汇总表中访谈内容与回答相关内容的填写，采用问

卷法的小组填写表 1-4 调查问卷表。

表1-4 调查问卷表（幼儿教师/家长）

基本信息

性别 年龄 职业

幼儿年龄 幼儿性别 联系方式

题目（请依次作答，避免漏选、复选；尽量避免选择中间选项“有时”）

选项

从
不

偶
尔

有
时

经
常

总
是

1. 1 2 3 4 5

2. 1 2 3 4 5

3. 1 2 3 4 5

4. 1 2 3 4 5

5. 1 2 3 4 5

6. 1 2 3 4 5

7. 1 2 3 4 5

8. 1 2 3 4 5

9. 1 2 3 4 5

10. 1 2 3 4 5
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基本信息

11. 1 2 3 4 5

…… 1 2 3 4 5

其他补充

（感谢您的参与！谢谢！）

4. 分组汇报，全班探究（30 分钟）

各小组派代表汇报本组的研究思路、方法、过程、结论和不足之处，并提供本组设计

编写的访谈提纲、调查问卷及数据资料，全班同学通过实地调查研究掌握的一手资料，共

同分析学前儿童发展心理学在幼儿教育中的重要意义与作用；教师积极引导，及时在黑板

上记录关键信息。

5. 教师点评，升华理论（15 分钟）

教师根据记录的关键信息和汇报内容，点评各小组的表现，并引导学生思考研究过程

中存在的问题，后续应如何改进，帮助学生进一步掌握学前儿童发展心理学的研究方法，

并通过学生的研究结论，总结学前儿童发展心理学的重要意义，讲评结合，在实践中升华

理论；学生完成访谈任务调研汇总表填写，总结活动收获，反思不足。

表1-5 访谈任务调研汇总表

实训任务 访谈调研：幼儿教师、家长对幼儿心理学教育意义的认知

所在组别 研究方法

研究对象 对象信息

调查地点 调查时间

研究流程时间表与成员分工

访谈内容与回答

访谈内容 / 调查数据分析

研究结论

存在困难

活动反思

教师评价

任务

评分

知识与技能

（20 分）

过程与方法

（70 分）

情感态度与价值观

（10 分）

评语

续表


