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实训任务

幼儿园户外游戏活动观察报告01

实训目的

通过教师带领学生进入幼儿园实地观摩户外游戏活动环节，分析学前儿童游戏过程中

体现的认知、情感和社会交往的特点及发展规律，学生分组分别观察小班、中班、大班的

户外活动，丰富关于幼儿园真实情境的认识，了解户外活动的内容与流程，提高应用理论

分析和解决实际问题的能力，深入理解不同年龄幼儿游戏心理的发展特点。

实训时长

90 分钟 

实训准备

实训活动指导手册、纸、笔、学习记录单

实训考核指标

分组观察幼儿园户外活动，完成观察记录表，并结合所学理论知识分析幼儿的游戏心

理特点，提出可操作性的教育建议。

表9-1 实训任务一考核评价体系

评价项目 评价内容 评价标准

知识与技能

（20 分）

知识掌握

（10 分）
理解幼儿游戏心理发展的特点

技能提升

（10 分）

能够应用观察法有目的有计划观察幼儿户外游戏行为并结合所学知识

加以分析

过程与方法

（70 分）

实地观摩

（30 分）

认真观察户外活动中幼儿真实反应与幼师教育方法，保持中立，客观

记录，完成观察记录表

讨论分析

（20 分）

根据观察内容，结合所学理论分析幼儿游戏过程中的认知、情感、社

会交往特点，积极参与讨论

教育建议

（20 分）

跟随实训进度填写学习任务单，提出具体可行的教育建议，为后续组

织幼儿游戏活动打下基础
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评价项目 评价内容 评价标准

情感态度

与价值观

（10 分）

情感态度

（5 分）
通过实地观察幼儿游戏过程，提高对幼儿的了解与兴趣

价值观念

（5 分）
树立以幼儿为本，尊重幼儿发展阶段进行教育的理念

实训过程

1. 划分小组，介绍要求（5 分钟）

将学生分为三组，分别进入小班、中班、大班观摩所在班级的户外游戏环节，认真观

察游戏中幼儿的行为反应并客观记录，教师强调观察注意事项：观察过程中秉承只观察不

干预的原则，在远处观察记录而不参与到幼儿的活动中；保证客观记录幼儿及幼师真实反

应，不要带有任何主观偏向。

2. 入班观察，客观记录（60 分钟）

学生按所在小组进入相应班级，观摩户外游戏活动，记录游戏活动的流程与教师组织

策略，并从认知、情绪情感和社会交往三个方面重点观察幼儿在游戏过程中的真实反应，

完成表 9-2 幼儿户外游戏活动观察记录表相关内容的填写，供后续讨论分析。

表9-2 幼儿户外游戏观察记录表

观察主题 观察班级

观察时间 观察地点

户外游戏活动流程

幼儿典型行为记录
认知 情绪情感 社会交往

幼师组织策略记录

续表
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3. 小组分享，讨论分析（20 分钟）

幼儿户外游戏活动结束后，学生以小组为单位，描述观察到的幼儿行为，结合学前儿

童游戏心理发展的相关理论知识，共同讨论幼儿行为产生的原因，分析游戏过程中展现的

幼儿认知、情绪情感和社会交往方面的发展特点，结合活动流程与教师组织策略，思考教

育建议。

4. 全班总结反思（5 分钟）

全班学生自愿分享自己在观察过程中印象深刻的场景或感到困惑的问题，共同讨论探

究解决方法，根据观察内容完成幼儿户外游戏观察报告，总结活动收获，反思不足，为后

续组织幼儿游戏活动打下基础。

表9-3 幼儿户外游戏观察报告

实训任务 幼儿园户外游戏活动观察报告

幼儿行为观察要

点及归纳总结

内容 幼儿行为 体现的发展特点

认知

情绪情感

社会化

教师组织策略观

察要点及分析

幼师行为 体现的教育策略

教育建议

活动反思

教师评价

任务评分

知识与技能

（20 分）

过程与方法

（70 分）

情感态度与价值观

（10 分）

评语
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电子游戏优大于劣 VS 电子游戏劣大于优辩论赛02

实训目的

随着科技的发展，电子设备成为当代社会必需品，很多幼儿小小年纪就能够熟练使用

手机、平板电脑、学习机等，在电子设备带来便利的同时，也出现了一些担忧和隐患。本

次活动通过课前搜集信息和课上辩论赛的形式，帮助学生深入理解电子游戏对幼儿发展的

影响，提高学生自学能力和辩证思考问题的能力，提升口语表达和信息搜集能力。

实训时长

90 分钟 

实训准备

实训活动指导手册、纸、笔、学习记录单、学生课前收集有关电子游戏对心理发展影

响的相关信息或案例

实训考核指标

在理解电子游戏对学前儿童发展的影响基础上，能够运用各种技术搜集资料，整理论

点论据，踊跃参与辩论，并填写辩论比赛记录表，提升综合能力。

表9-4 实训任务三考核评价体系

评价项目 评价内容 评价标准

知识与技能

（30 分）

知识掌握

（15 分）
理解电子游戏对学前儿童发展的积极与消极影响

技能提升

（15 分）
能够运用多种方式搜集所需信息，提取论点论据并进行辩论

过程与方法

（50 分）

搜集资料

（15 分）

能够运用各种现代信息技术搜集所需资料，归纳整理自己辩方的主要

论点及论据

分组辩论

（20 分）

积极踊跃参与辩论，勇于发表个人意见并能针对性找出对方辩手的逻

辑漏洞

整理记录

（15 分）
跟随实训进度填写学习任务单，记录实训流程，总结收获反思不足

情感态度

与价值观

（20 分）

情感态度

（10 分）
体验“科技是一把双刃剑”这一观点

价值观念

（10 分）
树立全面辩证动态看待问题的意识
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实训过程

1. 课前分组，布置任务（15 分钟）

教师讲解完学前儿童游戏心理发展相关内容后布置拓展任务：请学生思考电子游戏对

学前儿童心理发展的影响，并按个人意愿选择支持的观点进行分组（优大于劣组 VS 劣大

于优组），课前课中搜集相关理论研究及案例证据，形成本辩方论点及论据，每组选出 5

名主辩手与 1 名计时员。

2. 介绍规则，进行辩论（60 分钟）

学生按观点不同（优大于劣组、劣大于优组）面对面分别坐在教室两端，为保证大多

数学生能够参与，优化标准辩论流程，每组主辩手 5 人，其余同学可参与攻辩提问和自由

辩论环节。

教师介绍辩论规则：（一）立论：正方、反方一辩进行立论陈述，每方限时 3 分钟，阐

明自己辩方主要观点；（二）攻辩：正、反方所有同学可以对对方二、三、四辩辩手提问，

提问者言简意赅，回答者针对性作答，不得回避，每方至少回答三个问题，共限时 10 分

钟，时间用尽停止作答。（三）自由辩论：正反两方所有同学均可发言，依次交替进行，可

以陈述自己的例证，也可反驳对方的观点，或回答攻辩环节辩手未解答的问题，每方限时

10 分钟，时间用尽停止作答。（四）结辩：每组五辩进行结辩陈词，针对性地对辩论会整

体态势进行总结，每方限时 3 分钟。教师及时在黑板记录发言关键词。

3. 教师点评，总结反思（15 分钟）

教师点评活动过程中学生表现，根据记录的关键词，结合活动过程中的案例从正反两

个方面帮助学生总结电子游戏对学前儿童心理发展的影响，学生填写辩论比赛记录表，总

结活动收获，反思不足。

表9-5 辩论比赛记录表

实训任务 电子游戏优大于劣 VS 电子游戏劣大于优辩论赛

搜集资料

我方论点与论据
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对方论据及提问

知识总结

活动反思

教师评价

任务

评分

知识与技能

（30 分）

过程与方法

（50 分）

情感态度与价值观

（20 分）

评语

续表


